15eme JOURNEE D'ETUDE

JDir o

08:15 > 16:15

Salle Pedro Arrupe, Namur

Membre UPDLF 90¢ Amphitéatre Pedro Arrupe

Rue de Bruxelles 65, 5000 Namur
Entrée par la rue Grandgagnage

Journée + buffet
105€ si paiement apres le 31aot 2018

Non-membre UPDLF 10€
Journée + buffet o
125€ si paiement aprés le 31aodt 2018 = @
o ®
Etudiant 45€ %’ 5
Journée + buffet =
'_
o (W]
Jeune diplémé 2018 60¢ s N\
= (a5}
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Cotisation de 3 mois a 'lUPDLF &
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i g En train
|nscripti0n par virement bancaire g La gare se trouve a 5 minutes a pied
. . . m
Date limite de paiement le 28 septembre 2018 = = Enbus
(o_o)
IBAN BE34 3630 8222 2290 -~ Parleslignes desservant Namur-Centre
BIC BBRUBEBB En voiture
Com. Nom, prénom, adresse email " VialaE411oula E42 (parkings & proximité)

(@Les inscriptions sont prises en compte dans la mesure des places disponibles et suivant I'ordre de réception des paiements.
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Accueil des participants

Ouverture de lajournée d'étude
Hélene Lejeune, Préesidente de lUPDLF

L'UPDLF d'aujourd’hui et de demain

LLa parole au conseil dadministration

Comptage des glucides ? Des applications existent pour les personnes diabétiques !
Dominique Antoine (Hopital Erasme) & Aurélie Poliart (CHU Saint-Pierre)

GDD

Pause et visite des stands

Le GUT Training : Comment réduire les troubles digestifs chez les sportifs
d'endurance ?
Serge Pieters (Conventionné ADEPS pour le suivi des sportifs de haut niveau)

GD Sport

Le cblon, grandeur et décadence chez nos ainés
Mégane Callari(CPAS de Charleroi) & Joanna Cantarero-Gamarra(Epicura, Site Ath)

GDG
Etudiants méritants : Remise des prix
Lunch et visite des stands

Les lithiases rénales, lintégrale en 2018
Viridiana Grillo (Hopital Erasme & That's My Diet)

GDN

EBPracticenet : Let's put evidence into practice
Iman Sliti (Rédactrice en chef de EBPracticeNet ASBL)

Les surprises du jour

WORKSHOPS @ 14:15 & 15:00
Le GUT Training en pratique Redynamiser les consultations
GD Sport GDI
Heureux qui communique : Psychotropes, antidépresseurs,
initiation aux intervisions diététiques thymorégulateurs : quel lien avec la diététique ?
GD InterVisions GD Psy

2 |'inscription aux workshops (places limitées) se fera en ligne, aprés réception du paiement. Vous recevrez les informations
nécessaires prochainement.

Pour toute information, contactez-nous au 0478 72 02 50 ou secretariat.updlif@gmail.com



