Actions organisées dans le cadre de la Semaine des Diététiciens

du 14 au 19 mars 2016
Classement par ordre de code postal croissant

Les actions surlignées en rose sont ouvertes a tous.

Les autres s'adressent a un public ciblé.

Prénom, ou
nom et prénom

Code | Nom du diététicien Numéro de
. du diététicien Type(s) d'activité(s) proposée(s) Lieu Adresse Date(s) L
postal | ou de l'institution téléphone
responsable de
I'activité
. Page facebook "Céline _ _
. Infos nutritionnelles + recettes + ot e Du lundi 14 au vendredi
de SART Céline . . de Sart, Diététicienne- Facebook
concours sur le théme des fruits . 18 mars
Nutritionniste
Tour du marché
ivid' 5 V il es- 47 4
o suivi d'un a[:.>ero papote.pour tout ' 1000 BRUXELLES endredi 8 mars apres 0 3/66 393
1000 GRILLO Viridiana savoir sur les fruits. Marché des Tanneurs midi. grilloviridiana@g
. . Rue des Tanneurs, 58 L -
Gratuit mais limité a 8 personnes sur Heure précise a définir. mail.com
inscription.
uizz pour les patients hospitalisé
Q P P prEalises Unités
et le personnel. . e
. N . o ) , d'hospitalisation .
1000 | Institut Jules Bordet | CSERGO Marika Distribution de fruits et d'une 1000 BRUXELLES Toute la semaine

brochure d'information aux patients
recus en consultation.

de I'Institut Jules
Bordet



mailto:grilloviridiana@gmail.com0473/664393664393
mailto:grilloviridiana@gmail.com0473/664393664393
mailto:grilloviridiana@gmail.com0473/664393664393

Maison Médicale Jean

1030 BRUXELLES

Mardi 15 mars

0496/288 235

1030 CARRA F Sé d'inf ti les fruits. f . j
rancesca éance d'information sur les fruits Jaurés Av Jean Jaurds, 23-25 de 19h30 3 21h30 rancesca.carra@j
aures.be
1040 CHIREC - Site du Parc EVERAERT Stand d'information pour le CHIREC - Site du Parc 1040 BRUXELLES | 3x sur la semaine de 12h
Léopold Virginie personnel de la clinique Léopold Rue Froissart, 38 al3h
CHIREC - Site Ste LAURENT Distribution de brochures aux ) 1070 BRUXELLES )
1070 , . . . CHIREC - Site Ste Anne ) Toute la semaine
Anne Béatrice patients regus en consultation Bd Jules Graindor, 66
BEGHIN Carole-
1070 BRUXELLES | Mardi 15 et mercredi 16
1070 Hopital ERASME Anne Stand dans le hall de I'hopital Hopital Erasme )
. Route de Lennik, 808 mars
GRILLO Viridiana
1081 BRUXELLES
i . 02/375 95 75
] - Avis diététique offert avec analyse | Centre paramédical (KOEKELBERG) Sur rendez-vous du 14 )
1081 Dietconsult Basilique . ] i . - www.dietconsult.b
morphologique (15 minutes) Dietconsult Basilique [Av de la Basilique, 350 au 19 mars .
bte 2
1090 BRUXELLES
.. . NOSBUSCH , ) . , Salle de réunion ) . Lundi 14 mars a 14h et
1090 | Clinique Sans Souci e Dégustation en pleine conscience . . Av de |'exposition , . ) .
Dominique Administration 518 jeudi 17 mars a 10h
Pri d tact gratuit 1140 EVERE Du lundi 14 dredi
1140 | STEPANENKOVA Yulia R Cabinet privé ‘ uiundl & auvenaredl - 4,76/354 324
(découverte de fruits) Rue de Geneve, 119 18 mars
GoUlter smoothies 100% végétal , ,
j Maison Marie .
1180 CARLIER France et/ou apéro B 1180 BRUXELLES Mardi 15 mars
. o, Immaculée - asbl
selon I'heure de I'activité
1180 BRUXELLES
. Avis diététique offert avec analyse | Centre paramédical (UCCLE) Sur rendez-vous du 14 02/375 =75
1180 Dietconsult Fort-Jaco . ) i , www.dietconsult.b
morphologique (15 minutes) Dietconsult Fort-Jaco Chaussée de au 19 mars .
Waterloo, 1501 bte 1
Pri d tact gratuit 1180 BRUXELLES
1180 ETIENNE Muriel e Cabinet privé Lundi 14 mars 0470/615 142

sur rendez-vous

Chaussée St Job, 504




Ateliers sur le theme des fruits en
collaboration avec les

Cliniques
thé tes.
1200 | Universitaires Saint | JOLY Eugénie ereo ) Srapet esj 1200 BRUXELLES Durant la semaine
Luc Information aux patients
hospitalisés et aux patients de
I'Institut Roi Albert Il.
M il i
1200 LOSA Elodie Stand info Maison Medicale | 1200 BRUXELLES elr;r:milrs Zeeizvr?;g ;edl 0475/602 124
UNIVERS SANTE Av Andromede, 81
17h30
1200 LOSA Elodie Atelier culinaire ludique et Maison Médicale 1200 BRUXELLES [Mercredi 16 et vendredi 0475/602 124
dégusation pour adultes /enfants UNIVERS SANTE Av Andromeéde, 81 18 mars de 15h et 16h
Antenne de médecine 1200 BRUXELLES
1200 PIETERS Serge Prise de contact gratuite sportive - Centre . Samedi 19 mars 0476/609 653
. Av Mounier, 87
Sportif de la Woluwe
Service pédiatrie
Présentati les fruits adapté des Clini
1200 | ZAFIROPOULOS Vassiliki resentation suries Irufts adaptees |-~ des Hiniques 1200 BRUXELLES Durant la semaine
aux enfants Universitaires Saint-
Luc
Fascicules donnés sur les plateaux
BERTRAND .
Katel repas des patients avec une
. . ' macédoine de fruits frais. . . 1300 WAVRE
Clinique du Bois de PLETINCKX . . . , | Clinique du Bois de Ia ) .
1300 ] . Pyramide alimentaire en 3D exposée i Chaussée de Namur, Durant la semaine
la Pierre Corinne, oA Pierre
au restaurant de I'hopital. 201
STOFKOOPER . . .
Fascicules disponibles au restaurant
Charlotte. oA
de I'hopital.
1325 DION-VALMONT

- . . . . . R 0475/437 015

1325 JASPERS Dominique Prise de contact gratuite en cabinet Cabinet privé Rue des Freres Poels, Sur rendez-vous

46

010/84 09 93




Atelier-conférence.
Réservation obligatoire par

1330 RIXENSART

Mardi 16 mars

1330 DEREZ Corali Cabinet privé Rue du Plagniau 22, 0486/567 534
oralie téléphone. IEHES PIEE ue au f':\gnlau de 18h30 a 20h /
sy 1330 Rixensart
Nombre de place limité.
, . 1348 LOUVAIN LA
Antenne de médecine NEUVE
1348 PIETERS Serge Prise de contact gratuite sportive - Louvain-La- Place Pierre de Mercredi 16 mars 0476/609 653
Neuve
v Coubertin, 1
Animations éducatives
par le jeu pour les enfants
tour du thé des fruits. S di 19
au .ou.r u .eme. es fruits . 1380 LASNE amedi r\nars
Inscription obligatoire par mail. . . ) 5-6 ans de 10h a 10h45, |lenafrateur@gma
1380 FRATEUR Lena Sport Village Vieux Chemin de . .
Max 8 enfants/groupe. e 9 7-8 ans de 11h a 11h45, il.com
Pour info : pendant les activités, ’ 9-10 ans de 12h a 12h45.
acces gratuit a la salle de fitness du
Sport Village pour les parents.
. Stand d'information, Hall d'entrée de 1420 BRAINE Lundi 14, mardi 15 et
CHIREC - Site de L. . . a . .
1420 Braine I'Alleud CAPELLE Valérie distribution de fruits, I'hopital de Braine L'ALLEUD mercredi 16 mars
avis diététiques gratuits. I'Alleud Rue Wayez, 35 de 13h a 14h.
. T Al . 1420 BRAINE
CHIREC - Site de , . | Distribution de flyers sur le plateau Hopital de Braine , .
1420 . CAPELLE Valérie . o . L'ALLEUD Mardi 16 mars
Braine I'Alleud repas des patients hospitalisés L'Alleud
Rue Wayez, 35
1420 BRAINE
CHIREC - Site de L. Distribution de brochures aux Hoépital de Braine .
1420 . CAPELLE Valérie . . . L'ALLEUD Jeudi 17 mars
Braine I'Alleud patients vus en consultation L'Alleud
Rue Wayez, 35
Découverte du cabinet.
Dégustation de recettes a base de i .
. . . Centre radiologique 1470 GENAPPE .
1470 ERRARD Perrine fruits de saison. Samedi 19 mars 0497/738 437

Prise de contact gratuite et avis
diététique.

de Genappe

Rue de Bruxelles, 107



mailto:lenafrateur@gmail.com
mailto:lenafrateur@gmail.com

1495 MARBAIS

i Atelier . . Vendredi 18 mars
1495 DEMOINY Dorothée e s ; Cabinet privé Rue de Dreumont, . 0478/737846
Décrocher des sucres a 19h
109
Mercredi 16 mars matin
Centre commercial ou apres-midi,
Stand avec quizz, dégustations, 1620 DROGENBOS . .
1620 ETIENNE Muriel R Carrefour de : vendredi 18 et samedi | 0470/615 142
infos, recettes ... Av Paul Gilson, 455
Drogenbos 19 mars
de 10h a 18h
Prise de contact et avis diététique 1630 LINKEBEEK
1630 GUAL Gisele ' avis CIEESHgY Cabinet privé , Sur RDV 0486/355 911
gratuit Galgendries, 5
Prise d tact tuit dez- 2018 ANTWERPEN
2018 | VANDERSTRAETEN Ria fIS€ GEICONTACE Brattiite surrendes Cabinet privé _ De 13h30 & 17h30 0474/462 685
vous Markgravelei, 51
4000 LIEGE
Stand d [ If timuler | ROCOURT
CHC Clinique St JANSSENS and cans e seft pour stimuler a Self de la ( ) _
4000 . . consommation de fruits. . . CHC Toute la semaine
Vincent Marion , , oo Clinique St Vincent .
Réservé au personnel de I'hopital. Rue Frangois
Lefebvre, 207
Lundi 14, di 15 et
. Maison de repos Saint 4000 LIEGE undi r?”nar o€
4000 HORRION Cathy Godter buffet . mercredi 16 mars
Joseph Quai Coronmeuse, 5 .
de 14h a 16h
Diffusion d'inf ti I
CSD Réseau STAINIER I_ usion 'mlc?rfn.a 1ons sur e.s CSD Réseau Dans le courant de la
4100 i . fruits aux bénéficiaires du service 4100 SERAING .
SOLIDARIS Véronique SOLIDARIS semaine
repas
4140 SPRIMONT M di 16 et dredi
4140 BONFOND Muriel Prise de contact Cabinet privé i ercredi 26 et vendred 0496/949 871
Rue de Damré, 17 18 mars
ipe 4180 HAMOIR
. A définir . s e
4180 VANSTEENLAND Tiffany i . Hamoir Rue de Hittin, 29 A définir 0495/922 287
conférence ou atelier
ou salle
Atelier ludi t distibution de | 4357 HANEFFE Lundi 14
4357 COUMANNE Isabelle =il BRIEES 0 BRI IS Cabinet privé undl 24 mars 0477/483 183

brochure

Rue Marionsonnet, 34

en matinée




. . 4577 STREE Du mardi 15 mars au
. Prise de contact gratuite sur rendez- . L, . i .
4577 THOMAS Coralie vous Cabinet privé Rue Tige de Strée, vendredi 18 mars en 0496/487 781
49/2 matinée
Du lundi 14 au jeudi 17
mars de 18h a 19h30
4650 KEVELAER Marie-Christine Bilan nutritionel Cabinet privé 1650 HERVE vendredil8marsde | ;0 ccs 156
2 Place Albert,23 14h30 & 15h30
Samedi 19 mars de 9h a
12h
4 7
4651 LIEGEOIS Manon Atelier Magasin OH BIO 1651 BATTICE Mardi 1> h?t S-;/6//035 biiozt
"Jus de fruits et jus de légumes" : Outre-Cour, 67 de 14h a 18h = .
terroir.be
. g . Lundi 14, mercredi 16,
Prise de contact individuelle gratuite 4670 BLEGNY vendredi 18 et samedi
4670 GOESSENS Vinciane de 15 minutes. Cabinet privé 0497/233 146
i Rue de Fafchamps, 34 19
Idées recettes. K
de 9h a 18h30
0496/367 809
http: A
Atelier 4700 EUPEN Mercredi 16 et jeudi 17 ttﬁ V{/ g W(‘)Nr:”b:bo
4700 LIEGEOIS Manon " : . . " Magasin BIOSHOP Rue de Herbesthal, mars Sl .
Jus de fruits et jus de légumes . http://www.bios
277 de 14h a 18h .
hop.be/winkels/e
upen.html
Stand d'information avec
distribution de broch t de fruit
4900 BOES Barbara |stribution de brochures €L G TTUIS)  chs « L'Accueil » 4990 LIERNEUX
a plusieurs endroits de l'institution.
Pour les patients et le personnel.
5000 CHU UCL Namur VANESSE Saljclt::tzz I;fO:tS;:er LleéS f:s:;i'itl):e;: site Saint-Elisabeth >000 NAMUR Mercredi 16 mars
Site Sainte-Elisabeth |  Virginie . - Place Louise Godin, 15

smoothies




Animation sur le theme de

Haute Ecole

5000 NAMUR

Lundi 14 de 13h30 a 14
h30.

5000 JASPERS Dominique ['alimentation de la Province de R .
réservée aux étudiants Namur Rue Blés, 188-190 Mercredi 16 mars de
13h30 a 15h30.
Information/sensibilisation via Semaine du 14 au 19
5000 SEVRIN Audrey internet et diffusion des brochures | Province de Namur 5000 NAMUR mars
aux centres PMS/PSE provinciaux
Hopital Ateliers culinaires thérapeutiques et Unités de soins de
5002 Psychiatrique du | FRAIKIN Aurélie , . P ] g I'Hopital Psychiatrique| 5002 SAINT SERVAIS Durant la semaine
séances d’informations
Beau Vallon de Beau Vallon
Clinique Saint Luc 5004 BOUGE Mardi 15 mars
5004 BERGER Laurie Stand d'information Hall d'accueil
Bouge ur! ! ' uel Rue St Luc, 8 de 11h30 a 15h30
Set de table présentant le métier du
diététicien,
Clinique Saint Luc fruit matin et soir, pour tous les .
5004 q BERGER Laurie | o atn €L SOIl, poUrtou 5004 BOUGE Durant la semaine
Bouge patients.
Corbeille de fruits a disposition du
personnel dans les services.
Informations sur les fruits et état 5020 DAUSSOULX Lundi 14
5020 NAMECHE Isabelle des lieux de votre IMC, Cabinet privé Rue de I'Echangeur, . 0472/383 842
de 15h a 17h
enfant & adulte 32
Stand avec des dégustations de
. . . 5060 SAMBREVILLE .
5060 | CHR Val de Sambre | De Coster Karin | fruits moins communs, des recettes | CHR Val de Sambre . . Jeudi 17 mars
. . N . Rue Chére Voie, 75
riches en fruits et un quizz interactif.
L Ateliers dans 3 classes de 3éme Petit séminaire de Jeudi 17 et vendredi 18
5150 LEJEUNE Hélene L 5150 FLOREFFE
primaire Floreffe mars
CHU UCL Namur . . . 5500 DINANT
. . . VANESSE . . site Dinant Saint- . .
5500 Site Dinant Saint- L Stand dans le hall d'accueil . Rue Saint-Jacques, Mercredi 16 mars
Virginie Vincent

Vincent

501




CHU UCLN VANESSE 5530 YVOIR
5530 ) .amur L. Stand dans le hall d'accueil Site Godinne Mercredi 16 mars
Site Godinne Virginie Av Dr G Therasse, 1
HdC - Cent
GHdC - Centre LAURENT Distribution de brochures aux GHDC - Centre 5620 FLORENNES _
5620 médical de , . . . L Toute la semaine
Béatrice patients regus en consultation médical de Florennes PLace Verte, 23
Florennes
5640 DRESSE Na'thalie Présentatior?,’ d’essins animés, jeux | lere pri’maire d'une 5640 METTET Mardi 15 mars
REINIS Lionel de société sur les fruits école
5651 THY LE
Rencontre en présentant les CHATEAU Mardi 15, mercredi 16 et
5651 GUERLINZE Mathilde . . . 2 Cabinet privé 3 jeudi 17 0498/393 611
bienfaits des fruits, et des recettes Allée des Alouettes, R
de 10h a 18h
15
* Pour les personnes hospitalisées,
lors de la semaine des diététiciens :
. DELESPINETTE | . . ' ;
6000 CHU Charleroi Erancoise disposition sur le plateau repas d'un| CHU de Charleroi 6000 CHARLEROI
¢ flyer reprenant des informations et
un quizz sur les fruits
6000 CHARLEROI
6000 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents| Résidence Brichart | Rue Casimir Lambert, Durant la semaine
27
Distribution de la brochure sur les
6000 FEDERINOV Sophie fruits aux bénéficiaires des repas a 6000 CHARLEROI Durant la semaine
domicile
Stand avec dégustation,
information sur la pyramide
alimentaire,
GHdC - Site Notre les fruits moins connus et leurs GHdC - Site Notre 6000 CHARLEROI Mercredi 16 mars
6000 GILLET Colette

Dame

vertus,
teneur en vit. C et
la notion de portion.
Ouvert a tous: personnel, visiteur, ...

Dame

Grand'Rue, 3

de 9h a 16h30




GHdC - Site Notre MEULEMANS Distribution de brochures aux GHDC - Site Notre 6000 CHARLEROI )
6000 . . . . Toute la semaine
Dame Julie patients regus en consultation Dame Grand'Rue, 3
Service B6 de la Mardi 15 mars
6000 PIRNAY Marie-Noélle Atelier jeu et dégustation . 6000 CHARLEROI L,
Cliniqgue Notre Dame en matinée
) . . , . Résidence Sart Saint | 6001 MARCINELLE .
6001 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents . . Durant la semaine
Nicolas Rue de Nalinnes, 440
Résidence Au r'cwe d 6010 COUILLET
6010 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents ! . ! . we dd . Durant la semaine
vi clotchi Rue de Gilly, 237
. 6030 MARCHIENNE
. . . , . Résidence Dr Jules )
6030 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents Hustin AU PONT Durant la semaine
Rue de I'Hopital, 9
, . . 6031 MONCEAU SUR
. . . - Résidence Bughin )
6031 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents Durant SAMBRE Durant la semaine
Rue du Moulin, 8
Résidence Jules 6040 JUMET
6040 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents ) Durant la semaine
Bosses Rue de Gosselies, 56b
6041 GOSSELIES
6041 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents|Résidence Louis Theys Faubourg de Durant la semaine

Charleroi, 11




DELESPINETTE

* Stand diététique :

- présentation de la profession de
diététicien au sein d'une grande
institution hospitaliere telle que le
CHU de Charleroi,
-promotion de I'alimentation saine
et variée (pyramide alimentaire,...).

Hopital Civil Marie

6042 CHARLEROI
(LODELINSART)

Jeudi 17 mars

6042 CHU Charleroi Curie
Francgoise * Informations ludiques sur les fruits , ) Chaussée de de 10h00 a 15h00
i . Hall d'entrée
: quizz, recettes de smothies, Bruxelles, 140
dégustation de fruits.
* Mesures anthropométriques et
calcul de I'IMC.
* Entretien gratuit avec un
diététicien-nutritionniste.
. . . L , . teer K1 6060 GILLY .
6060 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents|Résidence No P'tit Nid . Durant la semaine
Impasse du Major, 1
Stand avec dégustation,
information sur la pyramide
alimentaire,
. ! . I 6060 GILLY .
) les fruits moins connus et leurs . . Mardi 15 mars
6060 |GHdC- Site St Joseph| GILLET Colette GHdC- Site St Joseph Rue Marguerite .
vertus, de 9h a 16h30
. Depasse, 6
teneur en vit. C et
la notion de portion.
Ouvert a tous: personnel, visiteur, ...
. 6060 GILLY
] LAURENT Distribution de brochures aux . . .
6060 | GHdC- Site St Joseph , ) . GHdC- Site St Joseph Rue Marguerite Toute la semaine
Béatrice patients regus en consultation
Depasse, 6
Maison Marie 6061 MONTIGNIES
6061 CARLIER France Apéro pour tous Jeudi 17 mars

Immaculée - asbl

SUR SAMBRE




, . 6061 MONTIGNIES
, . . - Résidence Raoul )
6061 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents Hiceuet SUR SAMBRE Durant la semaine
g Rue du Poirier, 127
Animations éducatives
par le jeu pour les enfants
autour du theme des fruits.
Inscription obligatoire par mail. Mercredi 16 mars
6061 FRATEUR Lena Ma‘x 8 enfan'fs/gr‘oupe'. Espace 84 6061 CHARLEROI 5-6 ans de 13h ::;1 13h45, Ienafr?teur@gma
Garderie proposée (film, livres, Rue des Preys, 84 | 7-8 ans de 14h a 14h45, il.com
coloriages sur les fruits) pour les 9-10 ans de 15h a 15h45.
enfants qui doivent attendre leur
sceur ou frere dans un groupe
différent.
Stand avec dégustation,
information sur la pyramide
alimentaire,
GHdC - Site Ste les fruits moins connus et leurs GHdC - Site Ste 6061 CHARLEROI Jeudi 17 mars
6061 R GILLET Colette s . .. .
Thérese vertus, Thérese Rue Trieu Kaisin, 134 de 9h a 16h30
teneur en vit. C et
la notion de portion.
Ouvert a tous: personnel, visiteur, ...
GHdC - Site Ste MEULEMANS Distribution de brochures aux GHDC - Site Ste 6061 CHARLEROI i
6061 R ) ) . , . . . Toute la semaine
Théreése Julie patients regus en consultation Thérese Rue Trieu Kaisin, 134



mailto:lenafrateur@gmail.com
mailto:lenafrateur@gmail.com

GHdC - Site Reine

Stand avec dégustation,
information sur la pyramide
alimentaire,

6061 MONTIGNIES-
les fruits moins connus et leurs GHdC - Site Reine Vendredi 18 mars
6061 . GILLET Colette . SUR-SAMBRE R
Fabiola vertus, Fabiola . de 9h a 13h30
. Av du Centenaire, 73
teneur en vit. C et
la notion de portion.
Ouvert a tous: personnel, visiteur, ...
. o . . 6110 MONTIGNY LE
e Prise de contact gratuite a la Cabinet medical .
6110 POLETTO julie ) . . TILLEUL Samedi 19 mars 0495/648 672
découverte des fruits MediPlug ,
Rue de Gozée, 538
* Stand diététique :
- présentation de la profession de
diététicien au sein d'une grande
institution hospitaliere telle que le
CHU de Charleroi,
-promotion de I'alimentation saine
> . . . a , 6110 MONTIGNY LE .
] DELESPINETTE | et variée (pyramide alimentaire,...). Hopital A. Vésale Mardi 15 mars
6110 CHU Charleroi ) X i ) , , TILLEUL .
Francoise * Informations ludiques sur les fruits Hall d'entrée , de 10h00 a 15h00
i . Route de Gozée, 706
: quizz, recettes de smothies,
dégustation de fruits.
* Mesures anthropométriques et
calcul de I'IMC.
* Entretien gratuit avec un
diététicien-nutritionniste.
Pré tati dessi imés et j Mai d
6150 REINIS Lionel resentation, cessins animes et jeux) - aison de repos 1 - ¢150 ANDERLUES Jeudi 10 mars
de société sur les fruits Le Douaire
. g . 6210 FRASNES LEZ
Conférence diététique gratuite sur le| Ecole fondamentale
. . . GOSSELIES
6210 de SART Céline theme des fruits (pour enfants et autonome de LES

parents de I'école)

BONS VILLERS

Rue Zephirin Flandres,

10

Mardi 15 mars
de 18h30 a 19h30




Séances individuelles gratuites

Cabinet privé de

6230 VIESVILLE

Du lundi 14 au vendredi

6230 de SART Céli Rue des Grands Sarts, 0496/550 636
eline d'1/4 d'heure sur rendez-vous diététique de Viesville ue aes zrzn it 18 mars /
Dégustation de fruits (frais + 6230 VIESVILLE
- . ‘ezc,;us LGRS r‘als Cabinet privé de Du lundi 14 au vendredi
6230 de SART Céline cuisinés) pour tous les patientsen | .., , . ... | Rue des Grands Sarts, 0496/550 636
diététique de Viesville 18 mars
rendez-vous 24
Stand avec dégustation,
information sur la pyramide
alimentaire,
6280 GHAC - Site IMTR GILLET Colette les fruits moins connus et leurs GHdC - Site IMTR 6280 LOVERVAL Lundi 14 mars
vertus, Rue de Villers, 1 de 9h a 16h30
teneur en vit. C et
la notion de portion.
Ouvert a tous: personnel, visiteur, ...
LAURENT Distribution de broch 6280 LOVERVAL
6280 GHdC - Site IMTR L. IS_” ution de brochures a.ux GHDC - Site IMTR . Toute la semaine
Béatrice patients recus en consultation Rue de Villers, 1
Rest td
esei:ori:el ’ 6600 BASTOGNE Vendredi 18 mars
6600 | VIVALIA BASTOGNE | PIERSON Aurore Stand d'info P oA Vivalia - Chaussée .
de I'hopital de ) ) de 11h30 a 15h00
d'Houffalize, 1
Bastogne
. 3 6700 ARLON Mercredi 16 mars au
i . Hall d'entrée L .
6700 VIVALIA ARLON GOFFIN Mélody Stand d'info oA , Vivalia - Rue des matin
de I'h6pital d'Arlon , , . s -
Déportés, 137 Jeudi 17 mars apres-midi
Restaurant du Mardi 15 mars
personnel et hall 6800 LIBRAMONT | de 14h00 a 16h00 (hall)
6800 (VIVALIA LIBRAMONT| THEISMAN Jessy Stand d'info d'entrée Vivalia - Av Mercredi 16 mars
de I'h6pital de d'Houffalize, 35 de 11h30 a 14h00
Libramont (restaurant)




6900 MARCHE EN

VIVALIA ARNOULD Restaurant du FAMENNE Mardi 15 mars
6900 MARCHE-EN- L Stand d'info personnel L . R
Virginie oA Vivalia - Rue du Vivier, de 11h30 a 15h00
FAMENNE de I'nopital de Marche 71
7000 MONS
Mardi 15 mars toute la
7000 LHEUREUX Géraldine Stand diététique CHR Mons Av Baudouin de ! o .
Constantinople, 5 J
Conférence sur les fruits dans le
dre de | lidati
onZZIoreieeozvr::cae Iajxlozt?:nts 7000 MONS Jeudi 17 mars de 13h30
7000 LHEUREUX Géraldine | . gle, P CHR Mons Av Baudouin de \
internes ou externes au CHR, avec . a 16h30
. . Constantinople, 5
pathologie oncologique ou en
rémission
7020 NIMY
i . Prise de contact gratuite de 15 . L, . . Du lundi 14 au samedi
7020 LHEUREUX Géraldine . Cabinet privé Chemin des Princes, 0475/34 71 07
minutes 20 mars
14/4
Golter smoothies 100% végétal , .
i Maison Marie .
7060 CARLIER France et/ou apéro i 7060 SOIGNIES Vendredi 18 mars
. N Immaculée - asbl
selon I'heure de I'activité
Lundi 14 di 16 et
L Prise de contact . . 7061 CASTEAU Fell 225 m(‘ercre 1ihe
7061 BAYET Vinciane sur rendez-vous Cabinet privé ERP R vendredi 18 mars 0477/690 849
A de 18h30 4 20h
L Maison Marie .
7063 CARLIER France Jeux (mots croisés) ] 7063 NEUFVILLES Mercredi 16 mars
Immaculée - asbl
Go(ter smoothies 100% végétal , )
) Maison Marie .
7330 CARLIER France et/ou apéro i 7330 SAINT-GHISLAIN Lundi 14 mars
, o, Immaculée - asbl
selon I'heure de I'activité
Distribution de brochures en salle
attente,
distribution de fruit Mai Médical
7390 STROOBANT Christine IStribution ae ruits, aison Medicale | 7390 QUAREGNON Dans la semaine

atelier enfants,
réservés aux patients de la Maison
Médicale

I'Alizée




Prise de contact gratuite de 15' avec
pesée sur balance a

7500 TOURNAI

Lundi 14, mercredi 16 et

7500 MOREAU Héléne o, . Cabinet privé . 0498/ 531 850
impédancemétrie + recettes de Rue Royale, 14b samedi 19 mars
desserts aux fruits
bri -
7600 LIBRE Valérie i:;src:ai?onrf asztrglgastftﬁﬁset Consultation privée | 000 PERULWEZ I MardilSmarsde17ha | o\ 0 0,466,
' e Rue de St Amand, 110 20h
Pour tous sur rendez-vous.
Prise de contact gratuite et Mercredi 16 mars dans
o . . . . L, 7622 LAPLAIGNE . o .
7622 LIBRE Valérie information sur les fruits. Consultation privée I'aprés-midi et samedi 20| 0478/944 662
Rue du BELLOY, 25 . )
Pour tous sur rendez-vous. mars toute la journée
Lundi 14 et di 16
2640 MAHIEU Marie Accueil au cabinet et infos dans La 7640 MAUBRAY undi (inarrrmsercre I 069/84 52 22
commune de Maubray et d'Antoing Grand Route, 132 .
de 14h a 17h
Cabinet privé de 7781 HOUTHEM Mercredi 16, jeudi 17 et
7781 DEVROEDE Agathe Prise de contact gratuite P ! 0496/390 877

diététique

Rue d'Hollebeke, 58A

vendredi 18 mars




