
Code 

postal

Nom du diététicien

ou de l'institution

Prénom, ou

nom et prénom

du diététicien

responsable de 

l'activité

Type(s) d'activité(s) proposée(s) Lieu Adresse Date(s)
Numéro de 

téléphone

1000 GRILLO Viridiana

Tour du marché 

suivi d'un apéro papote pour tout 

savoir sur les fruits.

Gratuit mais limité à 8 personnes sur 

inscription.

Marché des Tanneurs
1000 BRUXELLES

Rue des Tanneurs, 58

Vendredi 18 mars après-

midi.

Heure précise à définir.

0473/664 393

grilloviridiana@g

mail.com

1000 Institut Jules Bordet CSERGÖ Marika

Quizz pour les patients hospitalisés 

et le personnel.

Distribution de fruits et d'une 

brochure d'information aux patients 

reçus en consultation.

Unités 

d'hospitalisation

de l'Institut Jules 

Bordet

1000 BRUXELLES Toute la semaine

1030 CARRA Francesca Séance d'information sur les fruits. 
Maison Médicale Jean 

Jaurès

1030 BRUXELLES

Av Jean Jaurès, 23-25

Mardi 15 mars

de 19h30 à 21h30

0496/288 235

francesca.carra@j

aures.be

Les autres s'adressent à un public ciblé.

Actions organisées dans le cadre de la Semaine des Diététiciens

du 14 au 19 mars 2016
Classement par ordre de code postal croissant

Les actions surlignées en rose sont ouvertes à tous.

mailto:grilloviridiana@gmail.com0473/664393664393
mailto:grilloviridiana@gmail.com0473/664393664393
mailto:grilloviridiana@gmail.com0473/664393664393


1040
CHIREC - Site du Parc 

Léopold

EVERAERT 

Virginie

Stand d'information pour le 

personnel de la clinique

CHIREC - Site du Parc 

Léopold

1040 BRUXELLES

Rue Froissart, 38

3x sur la semaine de 12h 

à 13h

1070
CHIREC - Site Ste 

Anne

LAURENT 

Béatrice

Distribution de brochures aux 

patients reçus en consultation
CHIREC - Site Ste Anne

1070 BRUXELLES

Bd Jules Graindor, 66 
Toute la semaine

1070 Hôpital ERASME

BEGHIN Carole-

Anne

GRILLO Viridiana

Stand dans le hall de l'hôpital Hôpital Erasme
1070 BRUXELLES

Route de Lennik, 808

Mardi 15 et mercredi 16 

mars

1081 Dietconsult Basilique
Avis diététique offert avec analyse 

morphologique (15 minutes)

Centre paramédical 

Dietconsult Basilique

1081 BRUXELLES 

(KOEKELBERG)

Av de la Basilique, 350 

bte 2

Sur rendez-vous du 14 

au 19 mars

02/375 95 75
www.dietconsult.b

e

1090 Clinique Sans Souci
NOSBUSCH 

Dominique
Dégustation en pleine conscience 

Salle de réunion 

Administration 

1090 BRUXELLES

Av de l'exposition , 

218

Lundi 14 mars à 14h et 

jeudi 17 mars à 10h

1140 STEPANENKOVA Yulia
Prises de contact gratuites 

(découverte de fruits)
Cabinet privé

1140 EVERE

Rue de Genève, 119 

Du lundi 14 au vendredi 

18 mars
0476/354 324

1180 CARLIER France 

Goûter smoothies 100% végétal 

et/ou apéro 

selon l'heure de l'activité

Maison Marie 

Immaculée  - asbl
1180 BRUXELLES Mardi 15 mars

1180 Dietconsult Fort-Jaco
Avis diététique offert avec analyse 

morphologique (15 minutes)

Centre paramédical 

Dietconsult Fort-Jaco

1180 BRUXELLES 

(UCCLE)

Chaussée de 

Waterloo, 1501 bte 1

Sur rendez-vous du 14 

au 19 mars

02/375 95 75
www.dietconsult.b

e



1180 ETIENNE Muriel
Prises de contact gratuites

sur rendez-vous
Cabinet privé

1180 BRUXELLES

Chaussée St Job, 504
Lundi 14 mars 0470/615 142

1200

Cliniques 

Universitaires Saint 

Luc

JOLY Eugénie

Ateliers sur le thème des fruits en 

collaboration avec les 

ergothérapeutes.

Information aux patients 

hospitalisés et aux patients de 

l'Institut Roi Albert II.

1200 BRUXELLES Durant la semaine

1200 LOSA Elodie Stand info  
Maison Médicale 

UNIVERS SANTE

1200 BRUXELLES

Av Andromède, 81

Mercredi 16  et vendredi 

18 mars de 12h30 à 

17h30

0475/602 124

1200 LOSA Elodie
 Atelier culinaire ludique et 

dégusation pour adultes /enfants

Maison Médicale 

UNIVERS SANTE

1200 BRUXELLES

Av Andromède, 81

Mercredi 16  et vendredi 

18 mars de 15h et 16h
0475/602 124

1200 PIETERS Serge Prise de contact gratuite

Antenne de médecine 

sportive - Centre 

Sportif de la Woluwe

1200 BRUXELLES

Av Mounier, 87
Samedi 19 mars 0476/609 653

1200 ZAFIROPOULOS Vassiliki
Présentation sur les fruits adaptées 

aux enfants

Service pédiatrie

des Cliniques 

Universitaires Saint-

Luc

1200 BRUXELLES Durant la semaine



1300
Clinique du Bois de 

la Pierre

BERTRAND 

Katel,

PLETINCKX 

Corinne,

STOFKOOPER 

Charlotte.

Fascicules donnés sur les plateaux 

repas des patients avec une 

macédoine de fruits frais.

Pyramide alimentaire en 3D exposée 

au restaurant de l'hôpital.

Fascicules disponibles au restaurant 

de l'hôpital.

Clinique du Bois de la 

Pierre

1300 WAVRE

Chaussée de Namur, 

201

Durant la semaine

1325 JASPERS Dominique Prise de contact gratuite en cabinet Cabinet privé

1325 DION-VALMONT

Rue des Frères Poels, 

46

Sur rendez-vous
0475/437 015

010/84 09 93

1330 DEREZ Coralie

Atelier-conférence.

Réservation obligatoire par 

téléphone.

Nombre de place limité.

Cabinet privé

1330 RIXENSART

Rue du Plagniau 22, 

1330 Rixensart

Mardi 16 mars 

de 18h30 à 20h
0486/567 534

1348 PIETERS Serge Prise de contact gratuite

Antenne de médecine 

sportive - Louvain-La-

Neuve

1348 LOUVAIN LA 

NEUVE

Place Pierre de 

Coubertin, 1

Mercredi 16 mars 0476/609 653



1380 FRATEUR Lena

Animations éducatives 

par le jeu pour les enfants 

autour du thème des fruits.

Inscription obligatoire par mail.

Max 8 enfants/groupe.

Pour info : pendant les activités, 

accès gratuit à la salle de fitness du 

Sport Village pour les parents. 

Sport Village

1380 LASNE

Vieux Chemin de 

Wavre, 117

Samedi 19 mars

5-6 ans de 10h à 10h45,

7-8 ans de 11h à 11h45,

9-10 ans de 12h à 12h45.

lenafrateur@gma

il.com

1420
CHIREC - Site de 

Braine l'Alleud
CAPELLE Valérie

Stand d'information,

distribution de fruits,

avis diététiques gratuits.

Hall d'entrée de 

l'hôpital de Braine 

l'Alleud

1420 BRAINE 

L'ALLEUD

Rue Wayez, 35

Lundi 14, mardi 15 et 

mercredi 16 mars

de 13h à 14h.

1420
CHIREC - Site de 

Braine l'Alleud
CAPELLE Valérie

Distribution de flyers sur le plateau 

repas des patients hospitalisés

Hôpital de Braine 

L'Alleud

1420 BRAINE 

L'ALLEUD

Rue Wayez, 35

Mardi 16 mars

1420
CHIREC - Site de 

Braine l'Alleud
CAPELLE Valérie

Distribution de brochures aux 

patients vus en consultation

Hôpital de Braine 

L'Alleud

1420 BRAINE 

L'ALLEUD

Rue Wayez, 35

Jeudi 17 mars

1470 ERRARD Perrine

Découverte du cabinet.

Dégustation de recettes à base de 

fruits de saison.

Prise de contact gratuite et avis 

diététique.

Centre radiologique 

de Genappe

1470 GENAPPE

Rue de Bruxelles, 107
Samedi 19 mars 0497/738 437

1495 DEMOINY  Dorothée
Atelier

"Décrocher des sucres"
Cabinet privé

1495 MARBAIS

Rue de Dreumont, 

109

Vendredi 18 mars 

à 19h
0478/737846

mailto:lenafrateur@gmail.com
mailto:lenafrateur@gmail.com


1620 ETIENNE Muriel
Stand avec quizz, dégustations, 

infos, recettes …

Centre commercial 

Carrefour de 

Drogenbos

1620 DROGENBOS

Av Paul Gilson, 455

Mercredi 16 mars matin 

ou après-midi,

vendredi 18 et samedi 

19 mars

de 10h à 18h

0470/615 142

1630 GUAL Gisèle
Prise de contact et avis diététique 

gratuit
Cabinet privé

1630 LINKEBEEK

Galgendries, 5 
Sur RDV 0486/355 911

2018 VANDERSTRAETEN Ria
Prise de contact gratuite sur rendez-

vous
Cabinet privé

2018 ANTWERPEN

Markgravelei, 51
De 13h30 à 17h30 0474/462 685


