
Code 

postal

Nom du diététicien

ou de l'institution

Prénom, ou

nom et prénom

du diététicien

responsable de 

l'activité

Type(s) d'activité(s) proposée(s) Lieu Adresse Date(s)
Numéro de 

téléphone

de SART Céline
Infos nutritionnelles + recettes + 

concours sur le thème des fruits 

Page facebook "Céline 

de Sart, Diététicienne-

Nutritionniste"

Facebook 
Du lundi 14 au vendredi 

18 mars

6000 CHU Charleroi
DELESPINETTE 

Françoise

* Pour les personnes hospitalisées, 

lors de la semaine des diététiciens : 

disposition sur le plateau repas d'un 

flyer  reprenant des informations et 

un quizz sur les fruits 

CHU de Charleroi 6000 CHARLEROI

6000 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents Résidence Brichart

6000 CHARLEROI

Rue Casimir Lambert, 

27

Durant la semaine

Les autres s'adressent à un public ciblé.

Actions organisées dans le cadre de la Semaine des Diététiciens

du 14 au 19 mars 2016
Classement par ordre de code postal croissant

Les actions surlignées en rose sont ouvertes à tous.



6000 FEDERINOV Sophie

Distribution de la brochure sur les 

fruits aux bénéficiaires des repas à 

domicile

6000 CHARLEROI Durant la semaine

6000
GHdC - Site Notre 

Dame
GILLET Colette

Stand avec dégustation,

information sur la pyramide 

alimentaire,

les fruits moins connus et leurs 

vertus,

teneur en vit. C et

la notion de portion.

Ouvert à tous: personnel, visiteur, …

GHdC - Site Notre 

Dame

6000 CHARLEROI

Grand'Rue, 3

Mercredi 16 mars

de 9h à 16h30

6000
GHdC - Site Notre 

Dame

MEULEMANS 

Julie

Distribution de brochures aux 

patients reçus en consultation

GHDC - Site Notre 

Dame

6000 CHARLEROI

Grand'Rue, 3
Toute la semaine

6000 PIRNAY Marie-Noëlle Atelier jeu et dégustation
Service B6 de la 

Clinique Notre Dame
6000 CHARLEROI

Mardi 15 mars 

en matinée

6001 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents
Résidence Sart Saint 

Nicolas

6001 MARCINELLE

Rue de Nalinnes, 440
Durant la semaine

6010 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents
Résidence Au r'cwe du 

vi clotchi

6010 COUILLET

Rue de Gilly, 237
Durant la semaine

6030 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents
Résidence Dr Jules 

Hustin

6030 MARCHIENNE 

AU PONT

Rue de l'Hôpital, 9

Durant la semaine



6031 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents
Résidence Bughin 

Durant

6031 MONCEAU SUR 

SAMBRE

Rue du Moulin, 8

Durant la semaine

6040 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents
Résidence Jules 

Bosses

6040 JUMET

Rue de Gosselies, 56b
Durant la semaine

6041 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents Résidence Louis Theys

6041 GOSSELIES

Faubourg de 

Charleroi, 11

Durant la semaine

6042 CHU Charleroi
DELESPINETTE 

Françoise

* Stand diététique :                                                                                                                         

- présentation de la profession de 

diététicien au sein d'une grande 

institution hospitalière telle que le 

CHU de Charleroi,                                                                                                

-promotion de l'alimentation saine 

et variée (pyramide alimentaire,…).                                                                                                                         

* Informations ludiques sur les fruits 

: quizz, recettes de smothies, 

dégustation de fruits.                                                                                                                               

* Mesures anthropométriques et 

calcul de l'IMC.                                            

* Entretien gratuit avec un 

diététicien-nutritionniste.

Hôpital Civil Marie 

Curie

Hall d'entrée 

6042 CHARLEROI 

(LODELINSART)

Chaussée de 

Bruxelles, 140

Jeudi 17 mars 

de 10h00 à 15h00

6060 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents Résidence No P'tit Nid
6060 GILLY

Impasse du Major, 1
Durant la semaine



6060 GHdC- Site St Joseph GILLET Colette

Stand avec dégustation,

information sur la pyramide 

alimentaire,

les fruits moins connus et leurs 

vertus,

teneur en vit. C et

la notion de portion.

Ouvert à tous: personnel, visiteur, …

GHdC- Site St Joseph

6060 GILLY

Rue Marguerite 

Depasse, 6

Mardi 15 mars

de 9h à 16h30

6060 GHdC- Site St Joseph
LAURENT 

Béatrice

Distribution de brochures aux 

patients reçus en consultation
GHdC- Site St Joseph

6060 GILLY

Rue Marguerite 

Depasse, 6

Toute la semaine

6061 CARLIER France Apéro pour tous 
Maison Marie 

Immaculée  - asbl

6061 MONTIGNIES 

SUR SAMBRE
Jeudi 17 mars

6061 FEDERINOV Sophie Quizz sur les fruits pour les résidents
Résidence Raoul 

Hicguet

6061 MONTIGNIES 

SUR SAMBRE

Rue du Poirier, 127

Durant la semaine

6061 FRATEUR Lena

Animations éducatives 

par le jeu pour les enfants 

autour du thème des fruits.

Inscription obligatoire par mail.

Max 8 enfants/groupe.

Garderie proposée (film, livres, 

coloriages sur les fruits) pour les 

enfants qui doivent attendre leur 

sœur ou frère dans un groupe 

différent. 

Espace 84
6061 CHARLEROI

Rue des Preys, 84

Mercredi 16 mars

5-6 ans de 13h à 13h45,

7-8 ans de 14h à 14h45,

9-10 ans de 15h à 15h45.

lenafrateur@gma

il.com

mailto:lenafrateur@gmail.com
mailto:lenafrateur@gmail.com


6061
GHdC - Site Ste 

Thérèse
GILLET Colette

Stand avec dégustation,

information sur la pyramide 

alimentaire,

les fruits moins connus et leurs 

vertus,

teneur en vit. C et

la notion de portion.

Ouvert à tous: personnel, visiteur, …

GHdC - Site Ste 

Thérèse

6061 CHARLEROI

Rue Trieu Kaisin, 134

Jeudi 17 mars

de 9h à 16h30

6061
GHdC - Site Ste 

Thérèse

MEULEMANS 

Julie

Distribution de brochures aux 

patients reçus en consultation

GHDC - Site Ste 

Thérèse

6061 CHARLEROI

Rue Trieu Kaisin, 134
Toute la semaine

6061
GHdC - Site Reine 

Fabiola
GILLET Colette

Stand avec dégustation,

information sur la pyramide 

alimentaire,

les fruits moins connus et leurs 

vertus,

teneur en vit. C et

la notion de portion.

Ouvert à tous: personnel, visiteur, …

GHdC - Site Reine 

Fabiola

6061 MONTIGNIES-

SUR-SAMBRE

Av du Centenaire, 73 

Vendredi 18 mars

de 9h à 13h30

6110 POLETTO julie
Prise de contact gratuite à la 

découverte des fruits

Cabinet medical 

MediPlug

6110 MONTIGNY LE 

TILLEUL

Rue de Gozée, 538 

Samedi 19 mars 0495/648 672



6110 CHU Charleroi
DELESPINETTE 

Françoise

* Stand diététique :                                                                                                                         

- présentation de la profession de 

diététicien au sein d'une grande 

institution hospitalière telle que le 

CHU de Charleroi,                                                                                                

-promotion de l'alimentation saine 

et variée (pyramide alimentaire,…).                                                                                                                         

* Informations ludiques sur les fruits 

: quizz, recettes de smothies, 

dégustation de fruits.                                                                                                                               

* Mesures anthropométriques et 

calcul de l'IMC.                                            

* Entretien gratuit avec un 

diététicien-nutritionniste.

Hôpital A. Vésale

Hall d'entrée 

6110 MONTIGNY LE 

TILLEUL

Route de Gozée, 706

Mardi 15 mars 

de 10h00 à 15h00 

6150 REINIS Lionel
Présentation, dessins animés et jeux 

de société sur les fruits

Maison de repos

Le Douaire
6150 ANDERLUES Jeudi 10 mars

6210 de SART Céline

Conférence diététique gratuite sur le 

thème des fruits (pour enfants et 

parents de l'école)

Ecole fondamentale 

autonome de LES 

BONS VILLERS

6210 FRASNES LEZ 

GOSSELIES

Rue Zephirin Flandres, 

10

Mardi 15 mars 

de 18h30 à 19h30

6230 de SART Céline
Séances individuelles gratuites  

d'1/4 d'heure  sur rendez-vous

Cabinet privé de 

diététique de Viesville

6230 VIESVILLE

Rue des Grands Sarts, 

24

Du lundi 14 au vendredi 

18 mars
0496/550 636

6230 de SART Céline

Dégustation de fruits (frais + 

cuisinés)  pour tous les patients en 

rendez-vous

Cabinet privé de 

diététique de Viesville

6230 VIESVILLE

Rue des Grands Sarts, 

24

Du lundi 14 au vendredi 

18 mars
0496/550 636



6280 GHdC - Site IMTR GILLET Colette

Stand avec dégustation,

information sur la pyramide 

alimentaire,

les fruits moins connus et leurs 

vertus,

teneur en vit. C et

la notion de portion.

Ouvert à tous: personnel, visiteur, …

GHdC - Site IMTR
6280 LOVERVAL

Rue de Villers, 1 

Lundi 14 mars

de 9h à 16h30

6280 GHdC - Site IMTR
LAURENT 

Béatrice

Distribution de brochures aux 

patients reçus en consultation
GHDC - Site IMTR

6280 LOVERVAL

Rue de Villers, 1 
Toute la semaine

7000 LHEUREUX Géraldine Stand diététique CHR Mons

7000 MONS

Av Baudouin de 

Constantinople, 5

Mardi 15 mars toute la 

journée

7000 LHEUREUX Géraldine

Conférence sur les fruits dans le 

cadre de la revalidation en 

oncologie, ouverte aux patients 

internes ou externes au CHR, avec 

pathologie oncologique ou en 

rémission

CHR Mons

7000 MONS

Av Baudouin de 

Constantinople, 5

Jeudi 17 mars de 13h30 

à 16h30

7020 LHEUREUX Géraldine
Prise de contact gratuite de 15 

minutes
Cabinet privé

7020 NIMY

Chemin des Princes, 

14/4 

Du lundi 14 au samedi 

20 mars
0475/34 71 07

7060 CARLIER France 

Goûter smoothies 100% végétal 

et/ou apéro 

selon l'heure de l'activité

Maison Marie 

Immaculée  - asbl
7060 SOIGNIES Vendredi 18 mars 



7061 BAYET Vinciane
Prise de contact

sur rendez-vous
Cabinet privé

7061 CASTEAU

Rue des Nègres, 9 

Lundi 14, mercredi 16 et 

vendredi 18 mars 

de 18h30 à 20h

0477/690 849

7063 CARLIER France Jeux (mots croisés) 
Maison Marie 

Immaculée  - asbl
7063 NEUFVILLES Mercredi 16 mars

7330 CARLIER France 

Goûter smoothies 100% végétal 

et/ou apéro 

selon l'heure de l'activité

Maison Marie 

Immaculée  - asbl
7330 SAINT-GHISLAIN Lundi 14 mars

7390 STROOBANT Christine

Distribution de brochures en salle 

attente,

distribution de fruits,

atelier enfants,

réservés aux patients de la Maison 

Médicale

Maison Médicale 

l'Alizée
7390 QUAREGNON Dans la semaine

7500 MOREAU Hélène

Prise de contact gratuite de 15' avec 

pesée sur balance à 

impédancemétrie + recettes de 

desserts aux fruits

Cabinet privé
7500 TOURNAI

Rue Royale, 14b

Lundi 14, mercredi 16 et 

samedi 19 mars
0498/ 531 850

7600 LIBRE Valérie

Prise de contact gratuite et 

information sur les fruits.

Pour tous sur rendez-vous.

Consultation privée
7600 PERULWEZ

Rue de St Amand, 110 

Mardi 15 mars de 17h à 

20h
0478/944662

7622 LIBRE Valérie

Prise de contact gratuite et 

information sur les fruits.

Pour tous sur rendez-vous.

Consultation privée
7622 LAPLAIGNE

Rue du BELLOY, 25

Mercredi 16 mars dans 

l'après-midi et samedi 20 

mars toute la journée

0478/944 662



7640 MAHIEU Marie
Accueil au cabinet et infos dans La 

commune de Maubray et d'Antoing

7640 MAUBRAY

Grand Route, 132

Lundi 14 et mercredi 16 

mars 

de 14h à 17h

069/84 52 22

7781 DEVROEDE Agathe Prise de contact gratuite
Cabinet privé de 

diététique

7781 HOUTHEM

Rue d'Hollebeke, 58A

Mercredi 16, jeudi 17 et 

vendredi 18 mars
0496/390 877


